A A1 POLSKIE CENTRUM
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PROGRAM

Kurs nauczyciela Montessori. Program
przedszkolny.

250 godzin



Svlabus kursu

Liczba godzin: 250

Forma prowadzenia zaje¢: zajecia prowadzone w trybie stacjonarnym

Miejsce kursu:
Wszystkie zajecia odbywaja si¢ w sali przedszkolnej, w ktdérej na co dzien pracujg dzieci. Uczestnik

kursu ma mozliwos¢ przebywac¢ w otoczeniu, ktore jest pigkne, uporzadkowane, proste i dostepne. Daje
mu to mozliwo$¢ przekonania, ze dzieci powinny mie¢ zapewniong wolno$¢ do pracy oraz materialy,
ktore wspierajg odkrywanie $wiata.

Opis kursu:

Podczas kursu prowadzacy demonstruje pomoce rozwojowe oraz przeprowadza lekcje, a nastgpnie w
toku zaje¢ kazda umiejetno$¢ jest trenowana i wspdlnie analizowana. Ma to na celu ukazanie idei
wszystkich pomocy znajdujacych sie na poétkach oraz doswiadczenie przez uczestnika zaje¢ kazdego
elementu otoczenia, aby w sposob praktyczny zdoby¢ wiedze i umiejetnosci potrzebne do pracy z
dzie¢mi w wieku przedszkolnym i wczesnoszkolnym.

Kurs podzielony jest na moduty:

1. Filozofia pedagogiki Marii Montessori.

2. Zycie codzienne

Stuzy praktycznym c¢wiczeniom dnia codziennego. Sa to przedmioty codziennego uzytku
W miejscu, w ktorym zyjemy, i ktore widzimy rowniez w rodzinnym domu. W przedszkolu sa one
skonstruowane proporcjonalnie do rozmiaréw dziecka. Praktyczne ¢wiczenia dnia codziennego
przygotowuja do zastosowania konkretnej umiejetnosci w zyciu, poniewaz ,, to wlasnie w tym wieku
istnieje mozliwos¢ zaszczepienia w malych dzieciach analizy ruchow.” Ponadto trenuja sekwencje
wykonywanych dzialan, ktore z czasem zostaja wyclwiczone 1 pozostaja, jako tzw.
»hieuswiadomione dzialanie”, na cate zycie. Do tych umiej¢tnosci nalezy migdzy innymi mata
motoryka, ktora odnosi si¢ do czynnosci wykonywanych dtonmi lub samymi palcami. Sg to ruchy
o matym zakresie. Wymagaja duzo skupienia oraz koncentracji uwagi. Przyktadowe pomoce to:
ramki garderobiane, zestaw do przyszywania guzika, zestaw do mycia okna, zestaw do czyszczenia
butow, zestaw do dziurkowania, zestaw do pielegnacji roslin, narzgdzia ogrodnicze itd.

3. Sensoryka

Ksztalci zmysty, a wiec wech, wzrok, stuch, dotyk, smak. ,, Czego nie ma najpierw w zmystach nie
ma pozniej w umysle.” Rozowa wieza, brazowe schody czy czerwone belki sg to pomoce do
ksztalcenia $wiadomosci wymiaréw, np. najmniejszy element rdézowej wiezy to szeScian o
wymiarach 1cm, natomiast najdtuzsza belka to 1 m. Przenoszgc poszczegolne elementy i uktadajac
je w sposob harmonijny ksztattuje si¢ wzrokowa i mi¢§niowa percepcj¢ wymiarow oraz doskonali
ruchy rgki. Ponadto ten dzial zawiera material zwigzany z poszczegdlnymi zmystami: puszki
szmerowe, przy pomocy ktérych trenuje si¢ shuch, pojemniki zapachowe (wech), pojemniki
smakowe (smak) oraz kolorowe tabliczki (wzrok), baryczne (cigzar), termiczne (temperatura) i
szorstko-gtadkie (dotyk). Praca z pomocami sensorycznymi pomaga dostrzec zalezno$ci pomiedzy
roznymi przedmiotami, uczy porzadkowa¢ ze wzgledu np. na ksztaltt, wielkos$¢, temperature,



a nawet zapach czy smak. Dzial ten stanowi przygotowanie umystu do matematyki oraz wprowadza
roOwniez podstawowe 1 rozszerzone pojgcia z geometrii takie jak np: rodzaje trojkatow, wielokatow,
symetria, przystawanie. Pomocami wykorzystywanymi tutaj s3: komoda geometryczna,
geometryczna taca prezentacji, karty geometryczne, zestaw 5 pudelek z trojkatami konstrukcyjnymi
itd. Odrebna czescia sensoryki sa pomoce takie jak kostka dwumianowa i trojmianowa —
prezentujace w sposob sensoryczny wzory skroconego mnozenia oraz ptytki Pitagorasa — majace
odniesienie do tabliczki mnozenia.

Jezyk

Zakres dziatu edukacji jezykowej obejmuje nauke pisania, czytania i rozumienia zasad gramatyki.
W pedagogice Montessori najpierw uczymy dzwicku kazdej litery poprzez gry jezykowe, koszyk
jezykowy. Kiedy umyst jest gotowy, prezentowany jest alfabet za pomocg szorstkich liter. Przy ich
pomocy nabywana jest pami¢¢ migsniowa ksztattu liter, ktora taczy si¢ ze styszanym dzwigkiem
litery. Do kolejnych materiatow dydaktycznych nalezy ruchomy alfabet, z ktorego uklada si¢
wyrazy, badajac i analizujagc mowe. To ten materiat pozwala na odkrywanie i analiz¢ znanego sobie
jezyka oraz prowadzi do przedstawiania stoéw przy pomocy symbolu graficznego. Kolejnym etapem
jest materiat stuzacy do nauki czytania oraz rozumienia zasad gramatyki. Poznawanie gramatyki
pomaga zrozumie¢ stowa i czytac je z pelnym zrozumieniem. Do materialow wykorzystywanych w
tym dziale naleza rowniez: tablice w linie, w kratke, pudetka r6zowe, zielone, niebieskie z
materialami do czytania o odpowiedniej gradacji trudno$ci, karty jezykowe poszerzajace
stownictwo, metalowe ramki geometryczne stuzace do ¢wiczen wstepnych do pisania, pudetka z
symbolami cze$ci mowy, trojkaty detektywistyczne itd.

Matematyka

Pomoce dziatu edukacji matematycznej stuzg nauce liczenia, dodawania, odejmowania, mnozenia 1
dzielenia. Material Montessori pozwala w sposob przystepny, na konkretach, przejs¢ przez
skomplikowany §wiat liczb 1 dziatan matematycznych. Dopiero pozniej dziatania matematyczne,
ktdre przeprowadzane sa na pomocach sensorycznych, przenoszone zostaja w sfere abstrakcyjng —
czyli zostaja zapisane. Do pomocy wykorzystywanych w tym dziale nalezy np: gra w znaczki,
dzigki ktorej mozna dodawac, odejmowac, mnozy¢ badz dzieli¢ nawet czterocyfrowe liczby. Innymi
pomocami tego dziatu sg: belki numeryczne, wrzeciona do przeliczania, taca prezentacji, gra w 9,
tablice Seguina, wieszaki z koralikami, tablice z listewkami do dodawania i odejmowania, gra w
weza sumujacego, w weza odejmujgcego, tablice z koralikami do mnozenia i dzielenia, tablica setki,
liczydto montessorianskie mate, gra w bank, mata do obliczen, mata do przeliczen kolorowych
perel; kolorowe perty do prezentowania i obliczania wielokrotnosci 1 kwadratow liczb, tabele
kontrolne do samodzielnego sprawdzania wynikow, itd.

Edukacja przyrodniczo — kulturowa

Jest to dziat podzielony na botanike, zoologi¢, geografie z elementami astronomii, kulturg z
elementami historii. Przy pomocy materialu przyrodniczo — kulturowego okresla si¢ miejsce
cztowieka na Ziemi i zadan, jakie ma do spelnienia w zwigzku z odpowiedzialno$cig za siebie,
innych oraz $wiat natury, kultury. Wér6d pomocy znajduja si¢ globusy, puzzle: czesci $wiata,
kontynenty, panstwa poszczegdlnych kontynentow, karty szorstkie uksztaltowania terenu, mapy
nieba, schematy uktadu stonecznego, kalendarz, zestawy do badania pogody, puzzle z budowa np.
kwiatu, komoda botaniczna z rodzajami lisci, puzzle z budowa np. konia, slimaka, cykle rozwojowe
np. zaby, tososia, pajagka, karty naukowe dotyczace gatunkow zwierzat, ro$lin, rodzajow ciat
niebieskich, wybranych kultur §wiata, panstw $wiata, zabytkow, zwyczajow 1 tradycji.



Uczestnicy kursu:

Kurs jest skierowany do wszystkich zainteresowanych pedagogika Marii Montessori, a szczegdlnosci
do: nauczycieli, pedagogow, rodzicow, psychologow, terapeutow, opiekunow dzieci z dysfunkcjami,
dyrektorow placowek edukacyjnych, klubow malucha, swietlic i animatorow.

Cele kursu

Cel ogélny: Wyposazenie przysziego nauczyciela w wiedzg¢ i narzedzia do pracy z dzie¢mi w wieku 2,5
- 6 r z. w placoéwkach przedszkolnych.

Cele szczegotowe:

Przyblizenie sylwetki Marii Montessori i jej filozofii, poznanie psychologii rozwojowej w ujeciu
Montessori, rozpoznawanie cech nauczyciela Montessori 1 jego roli w otoczeniu, do§wiadczenie
metodyki pracy w otoczeniu Montessori, aranzacja przestrzeni Montessori w sali przedszkolne;j,
trenowanie zasad korzystania, tworzenia oraz sposobu pracy z materiatem rozwojowym Montessori dla
dzieci w wieku przedszkolnym (2,5 - 6 r. z.), nauka obserwacji oraz umiejetnos¢ zastosowania jej W
praktyce, sporzadzanie dokumentacji przedszkolnej, trenowanie umieje¢tnosci komunikacji.

Po ukonczeniu kursu:

Uczestnik pozna potrzeby rozwojowe dziecka w wieku przedszkolnym (2,5 - 6 1. z.), zaznajomi si¢ z
zadaniami stojacymi przed nauczycielem Montessori oraz doswiadczy technik prowadzenia
obserwacji, zapozna si¢ z zasadami: aranzacji sali przedszkolnej Montessori oraz tworzenia materiatow
rozwojowych zgodnie z naturalnymi i indywidualnymi potrzebami dziecka. Nauczy si¢ takze sposobu
pracy z materialem rozwojowym Montessori w zakresie dzialdéw: Zycie codzienne, sensoryka,
matematyka, jezyk i edukacja przyrodniczo — kulturowa.

Organizacja kursu

Kurs odbywa si¢ w formie zaje¢ stacjonarnych w przedszkolu Montessori w godzinach
8.00 — 16.00 zgodnie z harmonogramem kursu znajdujagcym si¢ na stronie Polskiego Centrum
Montessori w zaktadce Terminarz kursow (https://www.pcm.edu.pl/terminarz). Lgcznie kurs obejmuje
250 godzin.

W trakcie oraz po ukonczeniu kazdego dzialu/tematyki kursu, beda udostgpniane materiaty do
studiowania oraz zadania do wykonania.

Rodzaje aktywnosci w trakcie kursu:

- ¢wiczenie prezentacji pomocy rozwojowych pod opieka trenera

- wystuchanie wykltadow oraz prezentacji

- informacja zwrotna podsumowujaca kazdy modut - zaprezentowanie prezentacji z wylosowana
pomoca oraz sprawdzenie zdobytej wiedzy z danego dziatu,

- lektura ksigzek — udzielenie krotkich odpowiedzi na pytania poglebiajace wiedzg na temat
pedagogiki Montessori,

- wykonanie propozycji pomocy do kazdego dziatu — prezentowane na zakonczenie kazdego
modutu,

- przeprowadzenie obserwacji dziecka — zapisana ,,okiem kamery” z opisem i uj¢ciem dalszych
dziatan

- przeprowadzenie modyfikacji otoczenia wraz z odpowiedzeniem na pytania: Czemu zostata
przeprowadzona zmiana? Jak zareagowaty dzieci? Czy powtorzylby$/powtorzytabys$ dokonane
zmiany?

- opis wybranych prezentacji zgodnie z podanym schematem

- ¢wiczenie w tonacji C-dur na dzwonkach Montessori

- sporzadzenie prac plastycznych




- aranzacja otoczenia i sali przedszkolnej

Warunki zaliczenia i uzyskania certyfikatu:

- udziat w zajeciach

- przeczytanie i udzielenie odpowiedzi do podanej literatury obowigzkowe;j,
- wykonanie podanych zadan do kazdego modutu kursu,

- przeprowadzenie obserwaciji,

- zaproponowanie modyfikacji otoczenia

- gra na dzwonkach Montessori

- pozytywna informacja zwrotna

- pozytywne zaliczenie egzaminu koncowego pisemnego oraz ustnego,

- wysoka kultura osobista

Literatura

Literatura obowigzkowa:

1. Montessori M., ,,Domy dzieciece”

2. Montessori M., ,,Wyktady londynskie”
3. Zuczkowska Z.A., »Dialog zamiast kar”

Literatura dla chetnych:

Montessori M., ,,Sekret dziecinstwa”

Montessori M., ,,Odkrycie dziecka”

Miksza M., ,,Zrozumie¢ Montessori”

Epstein P, ,,Z notatek obserwatora. Montessori w praktyce”

Faber A., Mazlish E., ,,Jak méwié, zeby dzieci nas stuchaty. Jak stuchaé, zeby dzieci do nas mowity”
Juul J., ,,O granicach. Kompetentne relacje z dzieckiem”

Konsultacje: biuro@pcm.edu.pl.
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