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PROGRAM

Kurs nauczyciela Montessori. Program przedszkolny
Laczny wymiar kursu: 266 godzin zegarowych zaje¢ stacjonarnych

1. Charakter 1 cel kursu

Kurs przygotowuje nauczycieli do samodzielnego prowadzenia grupy przedszkolnej pracujace;j
zgodnie z pedagogika Marii Montessori.

Jego zasadnicza czg$¢ stanowi praktyczna nauka pracy z materiatami Montessori. Prowadzacy
demonstruja sposodb prezentowania poszczegdlnych pomocy, a nastgpnie uczestnicy
samodzielnie ¢wiczg prezentacje, analizujg ich cele dydaktyczne, kolejnos¢ wprowadzania oraz
mozliwos$ci dalszej pracy z dzieckiem.

Pedagogika Montessori jest nie tylko koncepcja wychowania dziecka, ale réwniez bardzo
rozbudowanym 1 uporzadkowanym systemem nauczania. Obejmuje zestaw konkretnych
materialdow dydaktycznych wprowadzanych w okreslonej kolejnosci, dzigki ktérym dziecko
moze stopniowo przechodzi¢ od do§wiadczenia sensorycznego i pracy na konkretach do coraz
bardziej abstrakcyjnej wiedzy.

Program obejmuje pig¢ podstawowych obszarow:

Zycie praktyczne.

Sensoryke.

Edukacje jezykowa.

Edukacje matematyczna.
Edukacje przyrodniczo-kulturows.

ko

Szczegbdlny nacisk podczas kursu potozony jest na poznanie konkretnych umiejetnosci i
wiedzy, ktdre nauczyciel moze rozwijac u dzieci, mi¢dzy innymi w zakresie czytania, pisania,
matematyki, geometrii, botaniki, zoologii, geografii, astronomii, historii i szeroko rozumianej
wiedzy o S$wiecie. Rownie waznym elementem jest wychowanie do pokoju i warto$ci
charakterystycznych dla pedagogiki Montessori: szacunku do drugiego cztowieka,
odpowiedzialno$ci za wspolne otoczenie, troski o przyrode, harmonii, porzadku i pigkna, a
takze uczenia dzieci wspoldzielenia przestrzeni 1 materiatow, cierpliwego oczekiwania oraz
respektowania pracy innych.

2. Organizacja kursu

e Laczny wymiar kursu: 266 godzin zegarowych.

e (Czas trwania: okoto jednego roku.

o Forma: zajecia stacjonarne.

e Czestotliwos¢: jeden lub dwa zjazdy sobotnio-niedzielne w miesigcu, za wyjatkiem
dhugich weekendow, ferii 1 wakacji.

e Zajecia odbywaja si¢ w sali Montessori wyposazonej w materiaty wykorzystywane
podczas codziennej pracy dzieci.

e Program podzielony jest na moduty odpowiadajace gléwnym obszarom edukac;ji
Montessori.
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e Znaczng wigkszo$¢ zaje¢ stanowi praktyczna praca z materiatami oraz ¢wiczenie
prezentacji.

e Uczestnicy wykonuja réwniez zadania pomig¢dzy zjazdami, przygotowuja materiaty
wlasne, prowadzg obserwacje i opracowuja dokumentacje metodyczng.

Praca w rzeczywistym przygotowanym otoczeniu pozwala uczestnikom nie tylko poznad
materialy, ale takze zrozumie¢ ich rozmieszczenie, wzajemne powigzania i kolejnos¢
udostepniania dzieciom.

3. Program merytoryczny kursu

MODUL I. Zycie praktyczne

W tym module uczestnicy kursu uczg si¢, jak przygotowywac i prowadzi¢ ¢wiczenia zycia
praktycznego oraz w jaki sposéb poprzez codzienne, celowo dobrane aktywnos$ci rozwija¢ u
dzieci samodzielnos¢, precyzje ruchéw, koordynacje 1 umiejetnos¢ wykonywania ztozonych
czynnosci krok po kroku.

Uczestnik kursu poznaje sposdb przygotowywania i prezentowania réznorodnych ¢wiczen
zycia praktycznego, przyktadowo takich jak:

e przelewanie i przesypywanie,

e przenoszenie przedmiotow,

e postugiwanie si¢ tyzka, szczypcami, pipetg i innymi narz¢dziami,
o zapinanie guzikow, suwakow i zatrzaskéw,

e Wwigzanie,

o skladanie i porzadkowanie rzeczy,

e przyszywanie guzika,

e mycie i wycieranie,

e zamiatanie,

e Czyszczenie powierzchni i przedmiotdw,

e pielegnacja roslin,

« wykonywanie prostych prac ogrodniczych,

e przygotowanie prostego positku,

e nakrywanie do stotu i porzadkowanie po positku.

Uczestnicy ucza si¢ rowniez, jak konstruowaé ¢wiczenia w odpowiedniej sekwencji, jak
prezentowac je dziecku krok po kroku oraz jak dostosowywac stopien trudnosci do jego wieku
i aktualnych mozliwosci. W praktyce oznacza to przygotowanie nauczyciela do rozwijania u
dzieci migdzy innymi:

e precyzji ruchow dloni i palcow,

o koordynacji wzrokowo-ruchowej,

e przygotowania reki do pisania,

e planowania kolejnosci dziatan,

e samodzielnego ubierania sig,

o dbania o wlasne rzeczy,

o wykonywania prostych prac porzadkowych,

e bezpiecznego i sprawnego postugiwania si¢ przedmiotami codziennego uzytku.
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Przyktadowe pomoce dydaktyczne: ramki garderobiane, tarka do prania ubran, suszarka do
wieszania prania, zestawy do przyszywania guzika, mycia okna, mycia podtogi, czyszczenia
butéw, pielegnacji roslin i narzedzia ogrodnicze.

MODUL II. Sensoryka, podstawy geometrii, muzyka i sztuka

W tym module uczestnicy kursu uczg si¢, jak wykorzystywac¢ materiat sensoryczny Montessori
do rozwijania u dzieci zdolnos$ci poréwnywania, klasyfikowania, porzadkowania i dostrzegania
zaleznosci, a takze do przygotowywania ich do p6zniejszej nauki matematyki i geometrii.
Obszar sensoryczny obejmuje jednak znacznie wigcej niz rozwoj percepcji wzrokowej i
przestrzennej. Uczestnicy poznaja réwniez sposoby pracy ze stuchem, rytmem, dzwigkiem,
barwa, faktura i forma oraz uczg si¢, jak na tej podstawie prowadzi¢ edukacje muzyczna,
rytmiczng i artystyczng. Muzyka 1 sztuka sg tu traktowane jako naturalne rozszerzenie pracy
zmystow, koordynacji, percepcji 1 ekspresji dziecka. Uczestnicy poznaja sposoby
prezentowania materiatow rozwijajacych:

e percepcje wielkosci,
e dlugosci,

e szerokosci,

e wysokosci,

e objetosci,

e barwy i ich odcieni,

e ciezaru,

e temperatury,
o faktury,

e dzwigku,

e smaku,

e zapachu,

o ksztaltu,

e wrazliwos$¢ stuchowa,
e poczucie rytmu,
o wrazliwos$¢ estetyczng 1 tworczg ekspresje.

Ucza si¢ pracy miedzy innymi z takimi pomocami jak: ré6zowa wieza, brazowe schody,
czerwone belki, kolorowe tabliczki, puszki szmerowe, pojemniki zapachowe, pojemniki
smakowe, tabliczki baryczne, tabliczki termiczne, tabliczki szorstko-gtadkie.

Uczestnik kursu poznaje réwniez sposob wprowadzania podstawowych i rozszerzonych pojec
geometrycznych przy wykorzystaniu np: komody geometrycznej, kart geometrycznych,
trojkatow konstrukcyjnych, figur ptaskich, wielokatoéw, ¢wiczen dotyczacych symetrii, cwiczen
dotyczacych przystawania. Poznaje takze znaczenie materiatdw stanowigcych przygotowanie
do pdzniejszej matematyki, takich jak kostka dwumianowa, kostka trojmianowa i ptytki
Pitagorasa.



A A4 POLSKIE CENTRUM
'%é‘ MONTESSORI

Muzyka i rytmika

Uczestnicy kursu uczg si¢, jak w prosty i1 przystepny sposoéb wykorzystywaé muzyke i rytmike
w codziennej pracy z dzie¢mi, réwniez bez wczesniejszego przygotowania muzycznego.
Poznaja migdzy innymi:

e pracg z dzwonkami Montessori,

e granie prostych melodii w tonacji C-dur,
e rozpoznawanie wysokosci dzwigkow,

e podstawy rytmiki,

e uproszczony zapis nutowy,

e laczenie muzyki z ruchem i zabawa.

Ucza si¢ takze, jak rozwija¢ u dzieci stuch muzyczny, poczucie rytmu, pamie¢ stuchowg i
koordynacj¢ ruchowa.

Sztuka i dzialania artystyczne

Uczestnicy kursu poznaja sposoby organizowania dzialan artystycznych rozwijajacych
sprawno$¢ manualng, wrazliwos¢ estetyczng i samodzielng ekspresj¢ dziecka.

Pracuja z réznorodnymi materialami i technikami, migdzy innymi z farbami, kredkami,
pastelami, papierem, filcem, masg solng, gling, tkaninami, materiatami naturalnymi i
recyklingowymi.

Ucza sig, jak przygotowywac stanowiska pracy artystycznej, dobiera¢ techniki do wieku i
mozliwo$ci dzieci oraz wykorzystywac sztuke do utrwalania wiedzy z innych obszardéw, np.
przyrody, geografii, historii i kultury.

Dziatania artystyczne mogg stuzy¢ migdzy innymi do tworzenia modeli planet, map, sylwetek
zwierzat, elementow budowy roslin oraz prac zwigzanych z porami roku, S$wigtami 1 kulturami
Swiata.

Kompetencje rozwijane u dzieci

Po ukonczeniu modutu uczestnik powinien potrafi¢ dobiera¢ i1 prezentowa¢ materialy oraz
organizowac aktywnosci w taki sposdb, aby rozwija¢ u dzieci miedzy innymi:

e umiej¢tnos¢ porownywania i klasyfikowania,

e stopniowanie cech,

e dostrzeganie rdznic i podobienstw,

e rozpoznawanie figur geometrycznych,

e rozumienie podstawowych wtasciwosci figur,

e rozumienie symetrii i przystawania,

o porzadkowanie informacji wedtug okreslonych kryteriow,

e podstawy myslenia matematycznego,

e sluch muzyczny i rozréznianie wysoko$ci dzwigkow,

e poczucie rytmu i pami¢¢ stuchowa,

e podstawowg orientacj¢ w uproszczonym zapisie nutowym,

e umiejetnos¢ korzystania z dzwonkoéw Montessori w tonacji C-dur,
e koordynacj¢ ruchowa poprzez dziatania muzyczno-rytmiczne,
e wrazliwos$¢ estetyczna,
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e sprawno$¢ manualng i precyzj¢ ruchéw dloni,

e swobode¢ w postugiwaniu si¢ roznymi materiatami i technikami artystycznymi,

o kreatywno$¢ i samodzielng ekspresje tworcza,

e umiejetno$¢ wykorzystywania dziatan artystycznych do utrwalania wiedzy
zdobywanej w innych obszarach edukacji.

MODUL III. Edukacja jezykowa — czytanie, pisanie, stownictwo i
gramatyka

Przygotowanie do pisania

Jednym z najwazniejszych obszardw programu jest przygotowanie nauczyciela do prowadzenia
dziecka od jezyka méwionego, poprzez analize dzwigkéw mowy i przygotowanie reki, az do
samodzielnego pisania, czytania ze zrozumieniem i poznawania struktury jezyka.

Nauczyciel uczy si¢ tworzy¢ srodowisko jezykowe rozwijajace stownictwo, stuch fonemowy,
$wiadomosc¢ gloskows oraz stopniowe taczenie dzwigku z litera i znaczeniem stowa. Uczestnik
kursu poznaje miedzy innymi:

e gryjezykowe i ¢wiczenia analizy gloskowe;,

o koszyki jezykowe i karty poszerzajace stownictwo,

o szorstkie litery i ruchomy alfabet,

o tacki do kreslenia liter oraz tablice do pisania kreda,

e stopniowane materiaty do czytania wyrazow, zdan i krotkich tekstow,

o proste ksigzeczki przygotowywane przez nauczyciela,

o materiaty rozwijajagce rozumienie tekstu,

o karty z synonimami, antonimami 1 wyrazami rymujgcymi si¢,

» materiaty do klasyfikowania pojec,

e symbole czgsci mowy, trojkaty detektywistyczne 1 inne materialy gramatyczne.

Przygotowanie do czytania i nauka czytania

Uczestnik kursu poznaje stopniowang droge nauki czytania — od rozwijania §wiadomosci
dzwigkow mowy i analizy gloskowej, przez prace z ruchomym alfabetem, az do czytania
wyrazow, zdan, krotkich tekstow 1 prostych ksigzeczek.

Nauczyciel uczy si¢ dobiera¢ materiaty o rosngcym poziomie trudnosci oraz tworzy¢ wlasne
teksty 1 karty zwigzane z zainteresowaniami dziecka. Dzigki temu nauka czytania moze by¢
jednoczesnie sposobem poszerzania wiedzy o Swiecie.

Rozwijanie slownictwa
Uczestnik kursu uczy si¢ systematycznie poszerza¢ stownictwo dziecka, zaréwno codzienne,

jak 1 specjalistyczne, zwigzane m.in. z botanika, zoologia, geografig, anatomig, astronomia,
geometria, kultura i sztuka.



A A1 POLSKIE CENTRUM
'%é‘ MONTESSORI

Wykorzystuje do tego karty jezykowe i naukowe, przedmioty, modele oraz materialy
klasyfikacyjne, ktore pomagaja dziecku taczy¢ nowe stowa z konkretnymi pojeciami i
uporzadkowang wiedza.

Gramatyka i struktura jezyka

Uczestnicy kursu poznaja sposoby wprowadzania podstaw gramatyki poprzez dziatanie, ruch i
material konkretny. Wykorzystujag migdzy innymi symbole czgSci mowy, farm¢ jezykowa,
trojkaty detektywistyczne oraz karty i zdania do analizy.

Dzi¢eki temu dzieci stopniowo poznaja rzeczownik, rodzajnik, przymiotnik, czasownik,
przystowek 1 inne czg$ci mowy, uczac si¢ ich nie przez definicje, lecz poprzez prace z
konkretnym materiatem 1 analize jezyka.

Kompetencje rozwijane u dzieci
Po ukonczeniu modutu uczestnik powinien potrafi¢ rozwija¢ u dzieci migdzy innymi:

e bogate i precyzyjne stownictwo,

e stuch fonemowy i analiz¢ gloskowa,

e rozpoznawanie liter i ich dzwigkow,

e przygotowanie r¢ki do pisania,

« budowanie i zapisywanie wyrazow,

e czytanie wyrazow, zdan i prostych tekstow,

e rozumienie czytanego tekstu,

e rozpoznawanie synoniméw, antonimow i rymow,
e znajomos$¢ podstawowych czgsci mowy,

e rozumienie podstawowej struktury jezyka.

Nauczyciel uczy si¢ dobiera¢ kolejne materiaty do poziomu i gotowosci dziecka oraz tworzy¢
wlasne pomoce jezykowe odpowiadajace jego zainteresowaniom i aktualnym potrzebom.

W pelnym srodowisku Montessori nauka czytania 1 pisania przebiega stopniowo, zgodnie z
gotowoscia dziecka 1 w oparciu o materiaty o narastajagcym poziomie trudno$ci. Nauczyciel
uczy si¢ obserwowac, na jakim etapie znajduje si¢ dziecko, dobiera¢ wiasciwy materiat i
prowadzi¢ je do kolejnego poziomu bez pomijania wcze$niejszych umiejgtnosci.

Istotnym elementem kursu jest takze przygotowanie nauczyciela do samodzielnego
tworzenia materialow jezykowych, tak aby mogt stale dostosowywac zawartos¢ potek do
aktualnych zainteresowan dzieci, ich poziomu czytania oraz wiedzy zdobywanej w innych
obszarach edukac;ji.

MODUL 1V. Edukacja matematyczna

Edukacja matematyczna Montessori oparta jest na bardzo rozbudowanym zestawie pomocy
dydaktycznych, dzigki ktorym dziecko najpierw widzi, dotyka i manipuluje liczba, a dopiero
poOzniej przechodzi do zapisu symbolicznego 1 dziatan abstrakcyjnych.
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Uczestnik kursu poznaje pelng sekwencj¢ materiatéw prowadzacych dziecko przez kolejne
etapy rozumienia liczby, systemu dziesi¢tnego i dziatan matematycznych.

Obszar matematyczny Montessori obejmuje kilkadziesigt specjalistycznych materiatow
dydaktycznych oraz ponad sto prezentacji i ¢wiczen o stopniowanym poziomie trudnosci.
Uczestnicy kursu uczg si¢ ich kolejnosci, sposobu prezentowania oraz zalezno$ci pomiedzy
poszczegdlnymi materiatami — od pierwszego rozumienia ilosci 1 symbolu liczby, poprzez
system dziesigtny, az do wykonywania czterech dziatan na liczbach wielocyfrowych, tabliczki
mnozenia, wielokrotnos$ci, kwadratow liczb 1 stopniowego przechodzenia do obliczen
abstrakcyjnych.

Zakres obejmuje miedzy innymi:
Liczenie i rozumienie liczby

Uczestnik kursu poznaje sposoby prowadzenia dziecka od pierwszego przeliczania do
rozumienia zaleznosci pomigdzy ilo$cig a symbolem liczbowym. Zakres obejmuje:

e przeliczanie,

e dopasowywanie symbolu liczby do ilosci,
e rozumienie pojecia zera,

e liczby od 1 do 10,

e liczby od 11 do 19,

e pelne dziesiatki,

e liczby do 100,

e liczby powyzej 100,

e porzadkowanie liczb,

e poroéwnywanie ilosci,

e rozpoznawanie kolejnosci liczb,

e przechodzenie od konkretnej ilosci do zapisu cyfrowego.

System dziesi¢tny

Uczestnik kursu uczy sie, jak wprowadza¢ dzieci w budowe systemu dziesigtnego przy uzyciu
zlotego materiatu i innych pomocy Montessori. Zakres obejmuje:

e jednosci,
e dziesiatki,
° Setki,

o tysigce,

e budowanie liczb wielocyfrowych,

« odczytywanie liczb wielocyfrowych,

e zapis liczb,

e rozumienie warto$ci miejsca cyfry w liczbie,

e zamian¢ dziesi¢ciu jedno$ci na dziesiatke, dziesieciu dziesigtek na setke itd.,
e przygotowanie do pdzniejszego rozumienia dziatan pisemnych.

Dzialania matematyczne

Uczestnik kursu poznaje sposob prowadzenia dziecka przez cztery podstawowe dziatania
matematyczne: dodawanie, odejmowanie, mnozenie, dzielenie.
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Uczy sig, jak wprowadzac:

dziatania na liczbach jedno- i wielocyfrowych,

dziatania bez przekroczenia progu dziesigtkowego i z jego przekroczeniem,

dziatania z wymiang jednostek, dziesiatek i setek,

dziatania na liczbach czterocyfrowych,

przechodzenie od manipulowania konkretnym materiatem do zapisu,

stopniowe ograniczanie pomocy materialnej i przechodzenic do obliczen
abstrakcyjnych.

Zapamie¢tywanie dzialan i zaleznosci liczbowych

Uczestnicy poznaja materiaty stuzace do utrwalania:

dodawania,

odejmowania,

tabliczki mnozenia,

dzielenia,

wielokrotnosci,

relacji pomigdzy liczbami,
kwadratow liczb,

wzorow i regularnosci liczbowych.

Nauczyciel uczy si¢, jak prowadzi¢ dziecko od zrozumienia dziatania do jego stopniowego
automatyzowania.

Przechodzenie od konkretu do abstrakcji

Jednym z najwazniejszych zalozen edukacji matematycznej Montessori jest stopniowe
przechodzenie od materialu konkretnego do abstrakcyjnego zapisu.
Uczestnik kursu poznaje kolejne etapy tego procesu:

ocoarwNE

dziecko wykonuje dziatanie na konkretnym materiale,
obserwuje zaleznosci pomig¢dzy ilosciami,

faczy ilos¢ z symbolem,

zapisuje dziatanie,

stopniowo ogranicza korzystanie z pomocy,
wykonuje obliczenie samodzielnie.

Dzigki temu dziecko nie uczy si¢ algorytmu mechanicznie, lecz wcze$niej rozumie, CO
faktycznie dzieje si¢ z liczbg podczas dodawania, odejmowania, mnozenia czy dzielenia.

Materialy wykorzystywane podczas kursu

Uczestnicy uczg si¢ pracy migdzy innymi z takimi pomocami jak:

drewniane belki numeryczne — z podziatem na odcinki po 10 cm, przy czym najdluzsza
belka ma dtugos$¢ 1 m,
drewniane wrzeciona stuzgce do przeliczania i tgczenia iloSci z symbolem liczbowym,
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e szorstkie cyfry — drewniane tabliczki z cyframi wykonanymi z papieru Sciernego,
umozliwiajace zapamigtywanie ich ksztaltu rowniez poprzez dotyk,

e taca prezentacji systemu dziesigtneg0 ze ztotymi pertami przedstawiajacymi jednos$¢,
dziesiatke, setke i tysiac,

e pelny zestaw zlotego materiatu,

e graw,

« tablice Seguina,

o wieszaki z kolorowymi koralikami, w ktérych poszczegdlne kolory odpowiadaja
liczbom od 1 do 9,

« tablice do dodawania i odejmowania,

e tablice do mnozenia i dzielenia,

e W3z sumujacy,

o materiaty do dzielenia,

« tablica setki,

e kolorowe perty do pracy z wielokrotno$ciami i kwadratami liczb,

o mate liczydto Montessori,

e Qgraw znaczki,

e graw bank,

« tablice kontrolne, pozwalajace dzieciom samodzielnie sprawdzaé¢ wyniki,

e maty z welnianego flauszu do organizowania dziatan i rozktadania ztotego materiatu,

o materialy umozliwiajace prezentowanie catej struktury systemu dziesigtnego w formie
tzw. widoku z lotu ptaka.

Uczestnik kursu poznaje nie tylko sposob korzystania z kazdej pomocy, ale rowniez jej cel
dydaktyczny, moment wprowadzenia, kolejne rozszerzenia oraz przejscie do nastgpnego
materiatu.

Kompetencje rozwijane u dzieci

Po ukonczeniu modutu uczestnik powinien potrafi¢ dobiera¢ i prezentowac materialy w taki
sposob, aby rozwija¢ u dzieci migdzy innymi:

e swobodne przeliczanie,

e rozumienie poj¢cia liczby,

e laczenie symbolu liczbowego z konkretng iloscia,

e rozumienie systemu dziesi¢tnego,

e budowanie i odczytywanie liczb wielocyfrowych,

e rozumienie wartosci pozycyjnej cyfr,

« wykonywanie dodawania i odejmowania,

e wykonywanie mnozenia i dzielenia,

e wykonywanie dziatan na liczbach czterocyfrowych,

e rozumienie tabliczki mnozenia,

o dostrzeganie wielokrotnosci,

e rozpoznawanie regularnosci i zaleznosci liczbowych,

e rozumienie kwadratow liczb,

e samodzielne sprawdzanie wynikow,

o przechodzenie od dziatania na materiale do zapisu matematycznego,
o stopniowe wykonywanie obliczen bez uzycia materiatu.
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Materiat Montessori umozliwia prowadzenie dziecka od pierwszego rozumienia ilo$ci i
symbolu liczbowego do zaawansowanych dziatan na liczbach wielocyfrowych. Uczestnicy
kursu uczg sie, jak za pomoca konkretnych pomocy wprowadza¢ dodawanie, odejmowanie,
mnozenie i dzielenie, w tym dziatania na liczbach czterocyfrowych, oraz jak stopniowo
prowadzi¢ dziecko od do§wiadczenia konkretnego do zapisu i1 obliczen abstrakcyjnych.

Dzi¢eki temu nauczyciel po ukonczeniu modutu nie zna jedynie pojedynczych pomocy
matematycznych, lecz rozumie catg logiczng sekwencj¢ nauczania matematyki Montessori i
potrafi dobra¢ kolejng prezentacje do aktualnego poziomu wiedzy 1 gotowosci dziecka.

MODUL V. Edukacja przyrodniczo-kulturowa

Jest to bardzo rozbudowany dzial Montessori, ktorego celem jest przygotowanie nauczyciela
do wprowadzania dzieci w szerokg i uporzadkowang wiedze o §wiecie.

Uczestnik kursu poznaje sposoby pracy z materiatami z zakresu botaniki, zoologii, anatomii
czlowieka, geografii, astronomii, historii oraz kultury. Uczy si¢ nie tylko prezentowania
gotowych pomocy Montessori, lecz takze tworzenia materiatdw uzupehiajacych oraz
dostosowywania zakresu tresci do wieku, zainteresowan i poziomu wiedzy dzieci.

Botanika

Uczestnik poznaje sposoby wprowadzania zagadnien dotyczacych:

e czeSci rosliny,

e budowy kwiatu,

e budowy liscia,

e budowy korzenia,

e budowy drzewa,

e rodzajow i ksztattow lisci,

e cyklu zycia roSlin,

e rozpoznawania i klasyfikowania ro$lin,

o pielegnacji roslin,

e obserwacji 1 prostych dos§wiadczen botanicznych.

Wykorzystywane sa miedzy innymi puzzle botaniczne, komoda botaniczna, karty naukowe,
modele oraz cykle rozwojowe roslin.

Zoologia

Uczestnik uczy sig¢, jak wprowadza¢ dzieci w zagadnienia takie jak:

e podstawowe grupy zwierzat,
o kregowce i1 bezkrggowce,

e ssaki,
e ptaki,
o TIyby,

e plazy,
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* gady,

e owady i inne bezkregowce,

e budowa ciata wybranych zwierzat,

o S$rodowiska zycia,

e sposob odzywiania,

e rozmnazanie,

o cykle rozwojowe,

o klasyfikowanie zwierzat wedtug okreslonych cech.

Do pracy wykorzystywane sg mi¢dzy innymi puzzle zoologiczne, figurki, karty naukowe,
modele, cykle rozwojowe, mapy - maty do uktadania zwierzat w poszczegdlnych czgéciach
$wiata a takze maty linie zycia.

Anatomia czlowieka

Uczestnik kursu poznaje sposoby wprowadzania dzieci w podstawowg wiedz¢ o budowie i
funkcjonowaniu ciata cztowieka, migdzy innymi:

e czgSci ciala,

e podstawowe narzady,

o szkielet cztowieka,

e wybrane uktady organizmu,

e zmysty,

e podstawowe zasady dbania o zdrowie i ciato.

Geografia

Uczestnik kursu poznaje sposob pracy z materiatami stuzacymi wprowadzaniu takich
zagadnien jak:

e Ziemia jako planeta,

e ladiwoda,
« kontynenty,
e Oceany,

e panstwa,

o flagi,

o uksztaltowanie terenu,

e wWyspy, potwyspy, zatoki, jeziora, rzeki i inne formy geograficzne,
o kierunki Swiata,

e podstawy pracy z map3.

Wykorzystywane sa miedzy innymi globusy, mapy-puzzle kontynentow i panstw, flagi, karty
geograficzne, mapy-maty, modele form lgdu i wody.

Astronomia
Zakres obejmuje migdzy innymi:

o Uklad Stoneczny,

11
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o Slonce,
e planety i ich podstawowe cechy,
o Ksiezyc,
e gwiazdy i wybrane gwiazdozbiory,
o galaktyki,

e nastepstwo dnia i nocy,

e ruch obrotowy Ziemi,

e obieg Ziemi wokot Stonca,

e obieg Ksiezyca wokoét Ziemi,

e podstawowe zaleznos$ci pomiedzy Ziemig, Stoncem i Ksiezycem,
e wybrane zjawiska astronomiczne,

e potozenie Ziemi w Ukladzie Stonecznym 1 przestrzeni kosmiczne;.

Uczestnicy kursu ucza si¢, jak wprowadza¢ te zagadnienia dzieciom w sposob konkretny,
wizualny 1 mozliwie oparty na do§wiadczeniu. Wykorzystywane sg mi¢dzy innymi:

e Kkarty naukowe,

o foldery i materialy ilustracyjne dotyczace planet, gwiazd i galaktyk,

e modele planet w formie 2D i 3D,

e mapy i maty prezentujace Uktad Stoneczny oraz jego wybrane fragmenty,

e drewniane tablice przedstawiajace orbity planet wokot Stonca,

o modele pokazujace ruch obrotowy Ziemi,

o modele przedstawiajace obieg Ziemi wokoét Stonca,

o modele prezentujace uktad Ziemia—Ksigzyc—Stonce i ruch Ksiezyca wokot Ziemi.

Taka praca pozwala nauczycielowi wprowadza¢ dzieci w podstawowe pojecia astronomiczne
nie tylko poprzez opowiadanie, ale przede wszystkim poprzez manipulowanie modelami,
obserwacj¢ zalezno$ci 1 budowanie przestrzennego obrazu Uktadu Stonecznego.

Uczestnik kursu uczy si¢, jak wprowadza¢ dzieci w rozumienie nastgpstwa zdarzen,
przemijania i uplywu czasu poprzez konkretne do§wiadczenia, materiaty i rytualy obecne w
codziennym zyciu grupy. Zakres obejmuje migdzy innymi:

e dni, tygodnie, miesigce i1 pory roku,

» kalendarz,

e lini¢ czasu,

o wtlasng histori¢ zycia dziecka,

e zmiany zachodzace w przyrodzie,

e rozwdj cztowieka,

e wybrane wydarzenia historyczne,

e podstawowe pojecia zwigzane z przeszlo$cia, terazniejszoscia 1 przysztoscia.

Waznym elementem pracy jest montessorianski sposéb obchodzenia urodzin dziecka.
Uczestnicy kursu poznajg sposob organizowania uroczystosci z wykorzystaniem duzego stonica
1 nazw miesigcy. Dziecko okraza stonce, a kazde petne okrazenie symbolizuje jeden rok Zycia.
Towarzysza temu piosenka oraz prezentowanie zdje¢ z kolejnych etapéw zycia, co pomaga
dziecku rozumie¢ uptyw czasu, wlasny rozw¢j 1 zmiany zachodzace z biegiem lat.

Uczestnicy poznajg takze sposoby wprowadzania dzieci w histori¢ poprzez spotkania ze

starszymi osobami, rodzinami i go$¢mi, ktérzy moga opowiadac o przesztosci oraz pokazywac
fotografie 1 pamiatki.

12
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Istotnym elementem jest rowniez praca z kacikiem lub matg por roku, gdzie dzieci gromadza
charakterystyczne dla danego okresu przedmioty i elementy przyrody, uczac si¢ obserwowaé
cykliczno$¢ zmian w $wiecie natury.

Kultura i wiedza o Swiecie

Uczestnik poznaje sposoby poszerzania wiedzy dzieci o:

e panstwach i kontynentach,
o charakterystycznych budowlach i zabytkach,

e sztuce,
e Muzyce,
e strojach,

e zwyczajach,

e Swictach,

o tradycjach,

e osiggnieciach czlowieka,

e roznorodnosci kultur $wiata.

Praca w tym obszarze moze by¢ laczona z wydarzeniami z zycia grupy, $wietami, podrézami
rodzin, zainteresowaniami dzieci oraz opowie$ciami zaproszonych gosci. Dzigki temu dzieci
poznaja kulture nie tylko poprzez ilustracje i karty naukowe, ale rowniez poprzez realne
historie, fotografie, przedmioty, muzyke, stroje 1 zwyczaje.

Kompetencje rozwijane u dzieci

Uczestnik kursu poznaje sposoby rozwijania u dzieci szerokiej, uporzadkowanej wiedzy.
Dzieci mogg stopniowo uczy¢ si¢ migdzy innymi:

o wskazywania kontynentow i oceandéw na mapie,

e rozpoznawania wybranych panstw 1 flag,

e rozpoznawania podstawowych form geograficznych,

e postugiwania si¢ mapg i globusem,

e znajomosci podstawowych informacji o Ukladzie Stonecznym,
o klasyfikowania zwierzat,

e rozpoznawania grup krggowcow i1 bezkregowcow,

e poznawania budowy wybranych zwierzat 1 roslin,

e rozumienia cykli rozwojowych organizmow,

e nazywania cze¢sci roslin,

e rozpoznawania wybranych gatunkdw,

e postugiwania si¢ bogatym stownictwem przyrodniczym,

o porzadkowania wiedzy wedtug kategorii,

e zdobywania wiedzy zgodnej z aktualnymi zainteresowaniami.
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4. Tworzenie wlasnych materialow dydaktycznych

Istotnym elementem kursu jest przygotowanie nauczyciela do samodzielnego rozszerzania
srodowiska Montessori. Uczestnik uczy si¢ tworzy¢ migdzy innymi:

e Kkarty naukowe,

o materiaty do klasyfikacji,

e materiaty jezykowe,

e materiaty do czytania,

e zestawy poszerzajace stownictwo,

e pomoce przyrodnicze,

o materialy zwigzane z aktualnymi zainteresowaniami dzieci,
e pomoce i zestawy do ¢wiczen zycia codziennego.

Nauczyciel Montessori nie ogranicza si¢ do statego zestawu pomocy znajdujacych si¢ na
potkach. Uczy si¢ obserwowac zainteresowania dzieci i wykorzystywac je jako punkt wyjscia
do dalszej pracy edukacyjnej.

Jezeli dziecko interesuje si¢ na przyklad pociggami, owadami, kosmosem, konmi czy
dinozaurami, nauczyciel moze przygotowac na tej podstawie materiaty stuzace do:

e rozwijania slownictwa,
e nauki czytania,

e pisania,

« klasyfikowania,
o liczenia,

e Mmierzenia,

e poréwnywania,
o zdobywania wiedzy przyrodniczej, geograficznej lub techniczne;j.

Przygotowane otoczenie zmienia si¢ roOwniez wraz z porami roku, Swigtami, wydarzeniami
spotecznymi, realizowanymi projektami oraz aktualnymi potrzebami i zainteresowaniami

grupy.

5. Przygotowane otoczenie i organizacja sali
Montessori

Uczestnik kursu poznaje zasady tworzenia i prowadzenia przygotowanego otoczenia
obejmujacego wszystkie obszary edukacyjne. Uczy sig:

e podzialu sali na obszary,

e r0zmieszczenia materiatow,

e zachowania wtasciwej kolejnosci pomocy,

o dostosowywania mebli i wyposazenia do wieku dzieci,

e zapewniania dzieciom swobodnego dostepu do materiatow,

e okresowego uzupelniania i modyfikowania otoczenia,

o obserwowania, ktore materialy odpowiadaja aktualnym potrzebom dzieci,
e przygotowywania otoczenia do trzygodzinnego cyklu pracy wlasne;j.
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6. Rola nauczyciela Montessori i organizacja pracy
grupy

Kurs przygotowuje réwniez do praktycznej organizacji pracy grupy i placowki. Zakres
obejmuje:

e rol¢ nauczyciela Montessori,

e sposOb prowadzenia prezentacji indywidualnych 1 w matych grupach,
e organizacj¢ grupy mieszanej wiekowo,

e trzygodzinny nieprzerwany cykl pracy wilasnej,

o zasady korzystania z materiatow,

e rozwijanie samodzielnosci dzieci,

e organizacje¢ wspotpracy nauczycieli w sali,

e przygotowanie i porzagdkowanie otoczenia,

e dokumentowanie pracy i postepow dzieci,

e wspolprace z rodzicami,

o realizacj¢ podstawy programowej w srodowisku Montessori.

7. Obserwacja dziecka, fazy sensytywne i dobér
kolejnych prezentacji

Nauczyciel Montessori nie realizuje programu poprzez jednoczesne zadawanie wszystkim
dzieciom tej samej pracy. Podstawa planowania edukacji jest systematyczna obserwacja
kazdego dziecka, jego poziomu rozwoju, zdobytych umiejetnosci, zainteresowan oOraz
gotowosci do podjecia kolejnych wyzwan.

Szczegolne znaczenie ma rozpoznawanie faz sensytywnych, czyli okreséw zwigkszonej
wrazliwos$ci 1 naturalnej gotowosci do zdobywania okreslonych umiejetnosci. W wieku
przedszkolnym moga one dotyczy¢ migdzy innymi jezyka, czytania, pisania, liczenia, ruchu,
porzadku, czasu, przyrody czy zainteresowania $wiatem. Uczestnicy kursu ucza si¢
rozpoznawac oznaki takiej gotowosci, na przyktad:

o wielokrotne powracanie do okreslonej aktywnosci,

o silng koncentracj¢ podczas pracy z wybranym materiatem,

e spontaniczne zainteresowanie literami, liczbami, mapami, planetami, zegarem,
zwierze¢tami czy roslinami,

e potrzebg wielokrotnego powtarzania tej samej czynnosci,

e poszukiwanie coraz trudniejszych zadan w danym obszarze.

Rolg nauczyciela jest zauwazenie wlasciwego momentu 1 zaproponowanie materiatu
odpowiadajacego aktualnej gotowosci dziecka. Fazy sensytywne maja charakter czasowy,
dlatego prezentacja nie powinna by¢ odktadana tylko dlatego, ze dane zagadnienie nie jest
jeszcze przewidziane dla calej grupy. Jezeli dziecko wykazuje gotowo$¢ do czytania, liczenia
czy poglebiania wiedzy o Swiecie, powinno moc podjac te pracg wlasnie wtedy.

Z tego wzgledu wolno$¢ wyboru aktywnosci jest $cisle zwigzana z obserwacja. Nie oznacza
dowolnosci ani braku programu. Nauczyciel przygotowuje otoczenie, prezentuje materialy i
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obserwuje, ku ktorym z nich dziecko kieruje uwage oraz jak dtugo i na jakim poziomie z nimi
pracuje.

Uczestnicy kursu uczg si¢ rowniez obserwacji Kklinicznej, czyli mozliwie obiektywnego
zapisywania zachowania dziecka bez natychmiastowego oceniania i interpretowania. Na tej
podstawie planujg dalsze prezentacje i modyfikujg przygotowane otoczenie.Uczestnicy kursu
uczg sig:

e prowadzenia obserwacji indywidualnej i klinicznej,

e oddzielania faktow od interpretacji,

o dokumentowania pracy dziecka,

e rozpoznawania faz sensytywnych i aktualnych zainteresowan,

e oceny stopnia opanowania materiatu,

o dobierania kolejnej prezentacji i poziomu trudnosci,

e planowania indywidualnej $ciezki pracy,

« modyfikowania przygotowanego otoczenia,

e organizowania dnia tak, aby rzeczywiscie pozostawi¢ czas na obserwacje.

Indywidualny charakter pracy w Montessori wynika z tego, ze kazde dziecko rozwija si¢ w
innym tempie, a okresy szczegolnej gotowosci nie pojawiajg si¢ u wszystkich w tym samym
czasie. Dlatego dzieci w tym samym wieku moga rownolegle pracowac nad zupelie réznymi
zagadnieniami — jedno nad czytaniem, drugie nad matematyka, a inne nad geografia, przyroda
czy astronomig.

8. Rodzaje aktywnos$ci w czasie kursu

Kurs ma przede wszystkim charakter praktyczny. Znaczng cze$¢ zaje¢ stanowi samodzielna
praca uczestnikéw z materiatami Montessori oraz ¢wiczenie sposobu ich prezentowania.
W czasie kursu uczestnicy:

e obserwujg prezentacje materiatow wykonywane przez treneréw,

o samodzielnie ¢wiczg prezentowanie pomocy Montessori,

o wielokrotnie powtarzajg prezentacje pod opieka prowadzacych,

o analizujg cele poszczegdlnych materialow i ich miejsce w sekwencji nauczania,
e uczg si¢ dobiera¢ kolejne prezentacje do poziomu dziecka,

o wykonuja zadania praktyczne zwigzane z poszczegdlnymi modutami,

e przygotowuja wlasne materialty dydaktyczne,

e tworzg albumy metodyczne zawierajace opisy prezentacji,

o prowadzg obserwacje dzieci,

e opracowujg wnioski z obserwacji i propozycje dalszej pracy,

e aranzuja przygotowane otoczenie,

e planuja i analizuja modyfikacje sali,

e przygotowuja materiaty odpowiadajace zainteresowaniom dzieci,

e zapoznaja si¢ z literaturg Montessori,

e uczestniczg w wyktadach i dyskusjach dotyczacych podstaw pedagogiki Montessori,
o analizujg konkretne sytuacje pojawiajace si¢ w pracy z dzie¢mi,

e otrzymujg informacj¢ zwrotna od trenerow.
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9. Efekty ukonczenia kursu

Po ukonczeniu kursu uczestnik bedzie przygotowany do:

1.

ok wn

® N

10.
11.
12.
13.
14.
15.

16.
17.
18.

10.

Organizowania kompletnego $rodowiska Montessori dla dzieci w wieku
przedszkolnym.

Prezentowania materialow z zakresu zycia praktycznego.

Prowadzenia ¢wiczen sensorycznych oraz wprowadzania poje¢ geometrycznych.
Prowadzenia dziecka przez kolejne etapy przygotowania do pisania i czytania.
Organizowania stopniowanej nauki czytania.

Poszerzania stownictwa dziecka przy wykorzystaniu materiatlow jezykowych 1 kart
naukowych.

Wprowadzania podstawowych zagadnien gramatycznych.

Nauczania matematyki przy wykorzystaniu materialow konkretnych.

Prowadzenia dziecka od liczenia do wykonywania czterech podstawowych dziatan
matematycznych.

Wprowadzania systemu dziesietnego i liczb wielocyfrowych.

Wprowadzania zagadnien z zakresu geometrii.

Prowadzenia zaje¢¢ z botaniki i zoologii.

Przekazywania dzieciom uporzadkowanej wiedzy z geografii i astronomii.
Wprowadzania zagadnien zwigzanych z historia, kulturg i orientacja w czasie.
Tworzenia dodatkowych materiatéw dydaktycznych dostosowanych do zainteresowan
dzieci.

Organizowania przygotowanego otoczenia i trzygodzinnego cyklu pracy.

Prowadzenia obserwacji dziecka i na jej podstawie planowania dalszej pracy.

Laczenia programu Montessori z realizacja podstawy programowej wychowania
przedszkolnego.

Przykladowe kompetencje dzieci rozwijane w

pelnym srodowisku Montessori

Rezultaty pracy dzieci sa indywidualne i zalezg miedzy innymi od wieku dziecka, dlugosci
pobytu w placoéwce, jego zainteresowan oraz jakosci przygotowanego srodowiska.

W dobrze prowadzonym $rodowisku Montessori, wyposazonym w pelny zestaw materiatéw 1
prowadzonym przez odpowiednio przygotowang kadre, dzieci moga jeszcze w okresie
przedszkolnym rozwija¢ bardzo zaawansowane kompetencje. Moga migdzy innymi:

samodzielnie czyta¢ coraz bardziej ztozone wyrazy i proste teksty,
pisa¢ wyrazy 1 zdania,

wykonywac dziatania matematyczne na liczbach wielocyfrowych,
dodawa¢, odejmowac, mnozy¢ i dzieli¢,

rozumie¢ system dziesietny,

zna¢ podstawowe 1 bardziej ztozone figury geometryczne,
rozumie¢ pojecia symetrii i przystawania,

rozpoznawac kontynenty,

pracowac z mapami panstw,

rozpoznawa¢ wybrane flagi,

zna¢ podstawowe informacje dotyczace Uktadu Stonecznego,
zna¢ podstawowe klasyfikacje §wiata zwierzat,
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poznawac¢ budowe wybranych zwierzat i roslin,

zna¢ cykle rozwojowe organizmow,

postugiwac si¢ rozbudowanym stownictwem z zakresu biologii, geografii i nauk
przyrodniczych,

zdobywac rozlegla wiedz¢ na tematy zgodne z wlasnymi zainteresowaniami.

11. Warunki zaliczenia kursu i uzyskania dyplomu

Warunkiem ukonczenia kursu i uzyskania dyplomu jest:

wymagana frekwencja na zaj¢ciach,

opanowanie sposobu prezentowania materiatbw Montessori,

wykonanie zadan przewidzianych w poszczegdlnych modutach,

przygotowanie wymaganych albuméw metodycznych,

przeprowadzenie obserwacji dziecka i opracowanie wnioskdw do dalszej pracy,
przygotowanie propozycji modyfikacji przygotowanego otoczenia,

zapoznanie si¢ z literaturg obowigzkowa,

zaliczenie wszystkich modutow,

wykonanie wymaganych ¢wiczen muzycznych z  wykorzystaniem dzwonkow
Montessori.

pozytywne zaliczenie egzaminu koncowego w czesci pisemnej i praktycznej/ustne;.
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13. Podsumowanie

Kurs nauczyciela Montessori nie ogranicza si¢ do poznania filozofii Marii Montessori. Jego
zasadniczym celem jest wyposazenie nauczyciela w konkretny warsztat dydaktyczny,
pozwalajacy prowadzi¢ dziecko przez rozbudowany i1 uporzadkowany program edukacyjny.
Uczestnik poznaje setki prezentacji i ¢wiczen prowadzacych od najprostszych czynnosci zycia
codziennego, poprzez rozwoj percepcji i przygotowanie reki, az do czytania, pisania,
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gramatyki, dziatan matematycznych, geometrii oraz szerokiej wiedzy z zakresu botaniki,
zoologii, geografii, astronomii, historii i kultury.

Pedagogika Montessori dostarcza nauczycielowi nie tylko ogolnych zasad pracy z dzieckiem,
lecz przede wszystkim konkretnego programu, materiatow dydaktycznych i uporzgdkowanej
sekwencji nauczania. Ta praktyczna konstrukcja pozwala nauczycielowi nie tylko wspieraé
rozwo6j dziecka, lecz rzeczywiScie naucza¢ — systematycznie, indywidualnie i na wysokim
poziomie merytorycznym.
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